
 

 
 

 

FICHA TEMÁTICA 

Catálogo Emergente 

 

Curso: Finanzas Personales.  
Las sesiones de acompañamiento se llevarán a cabo en las sedes y horarios establecidos en 
forma presencial. 
Requisitos: 

• Entregar documentación requerida por el IDEFT en tiempo y forma. 
• Gusto en el uso de la tecnología, planeación estratégica, control de ingresos y 

egresos económicos. 
Objetivo: 
Al finalizar el curso el participante creará hábitos financieros que le permitan administrar y 
controlar adecuadamente sus recursos económicos a lo largo de su vida; tomará mejores 
decisiones en el uso de su dinero para satisfacer necesidades de acuerdo a sus prioridades 
personales. 
Dirigido a: 
Persona con visión enfocada en la planeación financiera y logro de sus proyectos materiales. 
Temario: 

1. Introducción al curso. 
2. Introducción a las finanzas personales. 
3. Planeación. 
4. Presupuesto. 
5. Costos. 
6. Ahorro. 
7. Crédito. 
8. Inversión. 
9. Seguros. 
10. Sustentabilidad. 

 

Duración: 
30 horas.  
Compromisos: 

• Asistir puntualmente a todas las sesiones. 
• Participación activa, colaboración, cooperación e integración grupal. 

 

Documento que se otorgará: 
Se entregará al participante constancia con validez oficial, un mes después de haber 
concluido y aprobado el curso. 
 


